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Многие из вас, ребята, играют во дворе в такие игры, как
лапта, городки, прятки; многие знают считалки, загадки,
скороговорки, дразнилки. Вот из таких произведений, входя-
щих в детский фольклор и приуроченных к весне — про-
буждению природы, первому теплу, яркому солнцу,
быстрым ручейкам, прилёту птиц, детской жизни и играм
в это время года, — и составлен сборник «Солнышко, по-
кажись! Красное, снарядись!».

Кроме хорошо известных считалок, скороговорок, драз-
нилок, прибауток и игр, в сборник вошли и мало известные,
редко исполняющиеся в наше время произведения: веснянки
и заклички (связанные с определённым временем года, по-
годой, праздником), приговорки (обращения к животным,
птицам, пчёлам).

Некоторые песенки и стихи (дразнилки, плясовые и тру-
довые припевки) часто возникают непосредственно в играх,
в неожиданных ситуациях,—они называются импровиза-
ционными; произведения же, которые переходят из поколе-
ния в поколение (веснянки, заклички, приговорки), назы-
ваются традиционными. Образцы таких произведений тоже
есть в сборнике.

Весь материал книги собран и записан от детей в Иванов-



ской, Костромской, Смоленской и Калужской областях в
1965 — 1975 гг.

Подмеченные в фольклорных экспедициях картинки дет-
ской жизни, тесно связанной с окружающей природой, игры
ваших сверстников, легли в основу коротких рассказов пе-
ред каждой подборкой песен и стихов.

Для тех, кто занимается музыкой и может сыграть или
спеть песенки, в конце книги помещено приложение с луч-
шими напевами песен.

Знакомство с детским фольклором не только развивает
интерес и внимание к окружающему миру, народному слову
и народным обычаям, воспитывает художественный вкус,
но и многому учит. Исполняя скороговорки, считалки, при-
говорки, загадывая загадки, играя в игры, вы развиваете
речь, получаете первые знания по грамматике и арифметике,
культуре и поведению, познаёте природу и животный мир,
получаете физическое развитие. Например: частые и быст-
рые повторения скороговорок развивают у вас правильный
выговор труднопроизносимых слов и словосочетаний; играя
в подвижные игры с припевами, вы не только разыгрываете
театрализованные представления, но, двигаясь — бегая,
прыгая, метая в цель, — физически развиваетесь; считал-
ки -числовки, в которых вы называете числа, складываете
и умножаете, закрепляют арифметические знания; загадки,
головоломки, задачки на буквы являются устным букварём,
помогающим вам запомнить буквы и их написание, и т. д.

Яркие, оригинальные, доступные по форме и содержанию
произведения детского фольклора легко запоминаются,
знакомство с ними поможет узнать ближе жизнь и творче-
ство сельской детворы, даст возможность использовать этот
материал, в играх.

БАТЮШКА ЮГ

Веснянки и заклички

Приметы весны и в лесу видны: мед ведь-думец2 встал
и вышел из берлоги; лисица из старой норы в новую
перебирается; ворона в первой лужице купается. Уходит
зима-люта, и ребята выходят «аукать» весну на луга, про-
сят: «Красное солнце, выгляни в оконце!» Да зовут: «И ты,
батюшка юг, иди к нам на луг, иди к нам на луг — ладить

борону и плуг!»
Кулик-самород 3

Идёт в огород,
Поёт, поёт,
Весну несёт.

1 Б а т ю ш к а юг — здесь: тёплая погода,
2 Д у м е ц — здесь: тяжелодум.
3 С а м о р о д — здесь: первый.



Ay, ay, аукаем,
Весну приаукиваем:
Март, март —
Солнцу рад;
Апрель, апрель —
Откроет дверь;
Май, май —
Сколько хоть гуляй!
Ay, ay, аукаем.

Солнышко, покажись!
Красное, снарядись!
Чтобы год от года
Давала нам погода:
Тёплое летечко,
Грибы в берестечко,
Ягоды в лукошко,
Зелёного горошка.

Солнце, солнце,
Выблесни в оконце,
Дай овсу рост,
Чтобы до небес дорос;
Матушка-роясь
Чтобы встала стеной сплошь.



ПОГРИБОЯГОДУХА

Скороговорки

Хоть месяц март весне брат и зиме не рад, да всё ж бы-
вает, морозец приударит. На дворе холодно, не разгуляешь-
ся, ходит детвора, приговаривает: «Мороз, мороз, через дуб
перерос1, отморозил марту нос!»

Сговорились ребята идти в избу. Устроились на тёплой
печке и давай загадки загадывать, да всё похитрее при-
думывают: один — весь свет в платье синее одет (небо);
другой — крякнул гусь на всю Русь (гром); третий — жар-
птица золотым пером хвалится (огонь). Кончились загад-
ки — стали сказывать сказки, да стараются самую смешную
рассказать — развеселить друг друга. А то стали в скорого-
ворки играть. Первому Мише вышло говорить, он и выпа-
лил: «В бору сухо — будет погрибоягодуха». Все по очереди
стали повторять, — кто повторит правильнее и быстрее, тот
говорит новую.

1 Мороз, через дуб пере р о с — здесь: сильный мороз.
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Идут бобры
В сыры боры;
Идут бобры
В дворы стары.

Стоит, стоит у ворот
Бык ТУПОГУБОШИРОКОРОТ.

Отвори, Увар, ворота,
У двора на траве дрова.

Колотил Клим в один блин клин.

Столы белодубовые,
ГЛАДКОТЕСОВЫСТРУГАННЬГЕ.

Сел сокол на гол ствол.

Носит Сеня в сени сено,
Спать на сене будет Сеня.

прВомокеросквозйло.

1 Ветрило — ветер.



•••";•'• <- • • . . • i , < - ' - . : ч л * - г

Под плетень, в тень,
Топор в пень — дзень!

И»-

Евсей, Евсей, муку посей,
А посеешь муку —
Испеки в печи калачи
Да мечи на стол горячи.

из кожи
В хомут вхожи.

У Саши в каше
Сыворотка из-под простокваши.

Тощ хвощ из рощ,
Положь в овощ
Да в борщ.

ДРОВОКОЛОРУБЫ рубили дубы.

Вбили кол в частокол,
ПОДПРИКОЛОШМАТИДИ.



ПО РУСИ

Приговорки

«Тога-тога-тога — колесом дорога!» — кричали ребята
осенью улетающим птицам. А пришла весна, зовут обратно
в родные края: «Тига-сй, тига-си — ти-ли-тй-ти, до Руси!»
И, увидев летящих в родные края журавлей, вторя их голо-
сам, приветствуют:

Ики, ики, ики, ики —
Крики! Крики! Крики!
Иклй, икли, икли —
Это журавли! Это журавли!



Курли, курли, курли,
Петят. летят журавли!
Курлы-сй, курлы-си.
По Руси! По Руси!

Ты-латы, ты-латы,
С высоты! С высоты!
То-то-ты, то-то-ты,
Журавли идут в домы! 1

Если дети выпускают из неволи пойманных птиц, дают

им своё напутствие:

Ти-ти-кйрь,
Фти-фти.
Ти-ти-кирь,
Фти-фти.
Зуёк, ти-ли-тй,
Гнездо витй.

н о г о ' п з д е ж а ) М Ы ~ Е Д°М Э
д о м ы» ~ Устаревшая форма предлояс-
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А вот озорные, весёлые дразнилки о птицах:

Ворон, ворон,
Хвост обломан,
Хвост обломан,
Нос окован.

Скок, сорока,
Скок, сорока,
Слепа с ока,
Крива с бока.

Дрозд, дрозд,
Прост, прост,
Кованый нос,
Железный хвост.

Вьюр-вьюрок,
Кривлён носок,
Кривлён носок,
Ощипан бок.



ВЕИ, ВЕТЕРОК!

Вей, вей, ветерок,
Натяни парусок,
Гони стружок1

С запада на восток.

Дед Сысой,
Тряси бородой,
Гони ветрило,
Чтобы лодка плыла.

Приговорки

У ручейков с весёлыми криками бегает детвора, пуская по
воде лодочки и кораблики. «Кораблик плывёт, товары ве-
зёт, гу-гу-гу, гу-гу-гу, в парус ветра ему, — приговаривает
на бегу мальчишка, кораблик которого под парусом из бу-
маги обогнал все остальные, — в парус ветра ему!»

Мотылёк-витилёк,
Принеси нам ветерок:
От ворот в поворот
Гнать кораблик в ручеёк.

Мелки ручейки,
Несите стружки
С тихой воды
До великой реки.

С т р у ж о к (струг) — речное судно, парусное "или на вёслах.



Березовка1 с листа,
Лейся густа,
Лейся густа,
Душиста, вкусна.

АНТОШКА-КАРТОШКА

Дразнилки

— Ваньк!
— А!
— Повторь словцо «иду».
— А что?
— Повторь словцо-то!
— Ну «иду».
— У тя нос в меду!
«Эх, подловил, — подумал Ванька. — Ну ладно». Вдруг

неожиданно остановился и вскрикнул:
— Федясь, у тебя под ногами-тко грязь!
Тот быстро посмотрел под ноги.
— Гы-ы-ы, — засмеялся Ванька, — не кланься, я тебе

не князь!
Весело шутя, они вошли в лес и остановились у молодых

кудрявых берёз и запели.

Но только принялись за дело, выдалбливая на стволах
лунки, как пришли ребята из соседней деревни и закричали:

— Это наше место!
— Пресное вам тесто! — ответил Федька.
— Федя-медя съел медведя! — затянул заводила сосед-

ских ребят.
— Дразнила, дразнила — во рту кусок мыла!
Весело переговариваясь, ребята дружно смеялись над

удачными дразнилками:
Федорок с вершок,
Голова с горшок,
Шапка колышком,
Ножки брёвнышком.

Андрей-воробей,
Не гоняй голубей,
Голуби боятся,
На крышу не садятся.

Б е р е з о в к а - берёзовый сок.

19
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Антошка-картошка,
Соломенная ножка,
Сам с ноготок,
Голова с локоток.

Едет Ваня на быке,
Балалаечка в руке,
Балалаечка упала,
Быку ноженьку сломала.

Плакса, вакса,
Гуталин,
Проглотил
Горелый блин.

I
Прокоп-укроп,
Медный лоб,
Сам с аршин,
Голова с кувшин.

Федот худ,
Голова с пуд,
Нос крючком,
Хохол клочком.

Серёжа оглянулся,
Пузыриком надулся,
А пузырик-то в лесок,
Скачет, скачет по грибок.

Федя-медя требуха,
Съел корову, и быка,
И пятнадцать поросят,
Только хвостики висят.

Алёша -бе лёша
Стоит три гроша:
Шейка — копейка,
Алтын1 — голова,
По две денежки нога
Вот и вся ему цена.

1 А л т ы н — серебряная монета в три копейки.
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ГУСЬ-ВОДОМУСЬ

Приговорки и прибаутки

I

«Чню-чню, у-гу-гу!» — раздался клич пастуха, и впер-
вые после зимы со всех дворов стали выгонять скотину.
Прибежавшие ребятишки помогали пастуху гнать стадо к
реке. Бегая вокруг, лихо взмахивая и ударяя по земле кну-
тами, подражали голосам животных и приговаривали:

Чню-чню,
У-гу-гу,
Гони стадо на росу!
Чню-чню,
У-гу-гу,
Кормиться на лугу!

Говорят, говорят, что весна:
Уточки на улочке — кря-кря-кря,
Козочки у лозочки1 — мек-мек-мек,
Свиночки у осиночки — хрю-хрю-хрю,
Барашеньки в овраженьке — бе-бе-бе,
Коровочки на задворочке2 — мук-мук-мук,
Конички у горочки — и-го-го!

Бегут, бегут со двора,
Гулять, гулять в луга:
Курка-гарабурка — каки-таки,
Утка-поплавутка — бряки-кряки,
Гусь-водомусь — гаги-ваги,
Индюк-хрипиндюк — шулды-булды,
Свинка-толстоспинка — чахи-ряхи,
Коза-дерибоза — меке-бёке,
Баран-крутороган — чйки-брыки,
Корова-комола3 —тпруки-муки,
KOHb-брЫКОНЬ —: ЙГИ-ВЙГИ.

1 Л 6 з о ч к а (лоза) — прутик, хворостинка.
2 З а д в о р о ч е к — задний, скотный, двор.
3 К о м о л а я (комола) — безрогая.
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В один из дней на пчельниках расставляли ульи. Дет-
вора окружила улей и, взявшись за руки, принялась ходить
вокруг него, напевая первым весенним пчёлам:

Рой, бунчй1,
В поля иди,
С полей иди,
Медок неси.

Яры пчёлки гудут,
В поле идут,
С поля идут,
Медок домой несут.

Рой роится,
В поле садится,
В поле садится
Мёдом кормиться.

Б у н ч и — гуди.

25



ОИ ТЫ, ЗОРЕНЬКА-ЗАРЯ

Считалки

Конь ретивый
Долгогривый
Скачет полем,
Скачет нивой.
Кто коня
Того поймает,
С нами в салочки
Играет.

Эй! Иван,
Полезай в стакан,
Отрежь лимон
И выйди вон!

«Сюда!—закричал Мишка. — Смотри сколько!» Ребята
подбежали и, увидев торчащую из-под тающего снега брус-
нику, стали собирать её. «Ну хватит щипать, — сказал
Петька, — давайте играть; чур, первый считаю!» Все встали
в кружок, и Петька, как всегда первый, начал считалку,
хотя каждый знал их много:

Начинается считалка:
На берёзу села галка,
Две вороны, воробей,
Три сороки, соловей.

j

Тары-бары,
Растабары!
У Варвары
Куры стары!

Ой ты, зоренька-заря,
Заря утренняя,
Кто до зореньки дойдёт,
Первый в хоровод войдёт.

Ой ты, зоренька-заря,
Заря вечерняя,
А кто зореньку найдёт,
Тот и вон пойдёт.
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Раз. два. три.
Четыре, пять,
Будем в прятки
Мы играть.
Небо, звёзды,
Луг, цветы —
Ты пойди-ка
Поводи!

Шла кукушка мимо леса
За каким-то интересом,
Инти, инти, интерес,
Выходи на букву «с».

Сива, ива,
Дуба, клён,
Шуга-юга,
Кон!

Тара-тара -тарара,
Вышли в поле трактора,
Стали пашню боронить,
Нам бежать, тебе водить!

ВЕСЕННИЕ ГОЛОСА

Игры

Как весна идёт, вся земля гудёт. Как весна пришла, вся
земля расцвела. Весна! Весна! Красным-красна! Ты погля-
ди туда-сюда! А это что за голоса? Играет детвора.

В бабки и лапту не поиграешь на прелом1 снегу, вы-

брали «Лиску-лису»:

Лиска-лиса,
Дивья краса,
Долгий нос,
Рыжий хвост.

Пропели хором ребята, изображающие «кур», и броси-
лись врассыпную, а «лиска-лиса» побежала ловить: кого
поймает, тот будет водить.

1 П р е л ы й — здесь: тающий.
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Потом играли в горелки:

Гори, гори ЯСНО,
Чтобы не погасло.
Раз, два, смело,
Глянь на небо —
Звёзды горят,
Журавли кричат:
«Гу-гу-гу, убегу!
Гу-гу-гу, убегу!»

Поёт «горящий» и смотрит на небо, а в это время все
остальные убегают и прячутся.

Прежде чем начать игру «Золотые ворота», ребята на-
рисовали на земле маленький кружок и в центр воткнули
ветку берёзы. Рядом с кружком выстроились парами друг
за другом, взялись за руки и подняли их вверх, образовав
«золотые ворота». Все запели:

Идёт матушка-весна,
Отворяй-ка ворота.
Первый март пришёл,
Белый снег сошёл.
А за ним и апрель
Отворил окно и дверь.
А уж как пришёл май,
Солнце в терем приглашай!

Один участник, оставшийся без пары, - «водящий» -
пошёл в «золотые ворота» и ребром ладони разъединил руки



однои из пар Ребята стоявшие в этой паре, побежали в разные
стороны к кружку. Первый выдернувший ветку, пошёл в

в «золотые ворота, а неудачник встал в пару с «во-

дящим» впереди всех.

Играя в «Звонари», все встали в круг. На середину вышли
двое ребят: один с колокольчиком — «звонарь», другой с
завязанными глазами — «жмурка». «Звонарь», приговари-
вая: «Диги-дон, диги-дон, отгадай, откуда звон!» —увёрты-
вается от «жмурки», который по звуку колокольчика пы-
тается поймать его и обхватить пояском. АИ ДА Я

Плясовые припевки

Однажды ребята затеяли спор — кто лучше делает свис-
тульки и дудочки. Нарезав черёмуховых прутиков и веток
бузины, принялись мастерить; сделали и стали наигрывать,
да так весело, что не выдержали и пустились приплясывать,
напевая:

Не зевай,
Затевай
Трепака!
Отбивай,
Не жалей
Башмака!



Фу-ты,
Ну-ты,
Дуги гнуты,
Дуги гнуты,
Не обуты!
Так-сяк,
Кой-как!
И вот этак!
И вот так!

Аи да ты,
Аи да я,
Аи да барыня моя!
Барыня, барыня,
Попляши, сударыня!
Так, так, перетак,
И вот будет это так!



РЕПКА КРЕПКА

Приговорки

В один из майских дней Петька не пошёл гулять, а, пере-
брав семена репы, побежал в огород помогать бабке Арине
сажать овощи. Копаясь на грядке, вдруг услышал за спиной
голоса: «Бабка Арина сеяла-садила, Петька помогал, но-
сом землю копал!» — «Чем дразнить, — крикнул Петька, —
помогайте урожай растить!» Ребята перелезли через изго-
родь и, гуськом пробираясь между грядками, начали приго-
варивать:

Матушка-репка,
Уродись крепка,
Ни густа, ни редка,
До великого хвоста.

Сей, сей горох,
Посевай горох!
Уродись, горох,
И крупен, и бел,
На потеху всем;
И сам тридесят —
Для всех ребят.

Уродитесь, бобы,
Велики и круты,
В поле густы,
На столе вкусны.

Капуста виласта,
Не будь голенаста,
Не будь голенаста,
Будь пузаста.



РАДУГА-ДУГА

Заклинки

Ватага ребятишек, идущая по дороге, поднимая ногами
пыль, весело перекликалась: «Эх, пыль бы к земле прибить,
да нечем бить!..», «Сейчас бы дождичка-мокропогоднич-
ка!..» И дружно запели, закликая дождь:

Гром гремучий,
Тресни тучи,
Дай дождя
С небесной кручи.

Уж дождь дождём,
Поливай ковшом:
На Иванов и Алён,
Чтоб посеяли весь лён.

Секи, секи, дождь,
На бабину рожь,
На дедово семя —
Чтоб взошло вовремя.

Когда весна с долгими дождями, с половодьями и- с не-
настьем ребята просят радугу унести дождь:

Радуга-дуга,
Перебей дождя —
Опять в ночь
Льёт во всю мочь;
Перебей гром,
Не попал бы в дом

Радуга-дуга,
Не давай дождя,
Давай солнышко,
Красно вёдрышко.

*с^:



Дёрни,
Подёрни,
Ухни,
Ух!

Раз-разочек,
Ходом-ходом!
Дружно, крепче,
Переводом!

УХНИ, УХ!

Приговорки и трудовые припевки

Раз, два,
За борта!
Три, четыре,
Подхватили,
Подхватили
Да поплыли!

Пошли ребята на речку купаться, нашли у воды улитку
и стали её уговаривать:

Улитка, улитка,
Выпусти рога!
Дам конец пирога
И кувшин творога,
А не.выпустишь рога,
Забодёт1 тебя коза.

Но вот, ухватившись кто за лодку, кто за плот, потащили
их по песку к воде, помогая себе командами:

1 З а б о д ё т — правильно: забодает.

40

Наплававшись, придумали нырять и, крича:

С плота долой,
Катись бородой,

сталкивали друг друга в воду. А в воде, прежде чем ныр-
нуть, каждый говорил:

Пройду бобром —
По воде плавком,
Трижды окунусь —
Словно белый гусь.

41



Гребу бобром —
По воде плавком,
Трижды окунусь,
Да не захлебнусь.
Нырком пройду,
Из-под воды вон уйду.

На берегу согревались у костра; тот, кому в уши попала
вода, наклонив голову, скакал на одной ноге, приговаривая:

Вылейся, водичка,
Да по рукавичку:
Под пень,
Под колоду,
К лягушкам, к болоту.

Хороша весна первыми ручейками, играми, купаньем,
цветами, да на смену ей идёт тёплое лето — с ягодами, с гри-
бами, с новыми играми, радостными днями.

,
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